Rozvoj Bikrosové drahy a prilehlého areadlu v Marianskych Laznich
BIKEZONE Marianské Lazné

BIKEZONE Marianské Lazné

BIKEZONE Marianské lazné je sportovisté urcené pro bikery mnoha vykonnostnich kategorii na bmx a
MTB kolech. Jedna se o volnocasovy aredl v lokalité bikkrosové drahy v Marianskych Laznich.
Navstévnici zde mohou vyuZit bikrosovou drahu, pumptrack a dalsi jiné prvky pro jizdu a skakani na
kole. Jednd se o sportovisté primarné uréené pro pohyb a rozvoj jizdy na kole. Jizda v celé zéné je na
vlastni nebezpedi. VyuZivejte ochranné pomucky jako je helma a chranice. K vyuZivani tohoto
sportovisté je doporucené jezdit na kole pro tyto aktivity uréeném. Prosime, snazte se udrZovat

v oblasti sportovisté poradek a nenicte skoky a traté.

Silné stranky: Jedine¢nost v zapadnich Cechéch, zajimavé neobvyklé sportovisté, dostupnost
pésky, na kole nebo automobilem, souc¢ast moderniho sportovisté v klidné lokalité,
navaznost na blizky park, blizkost koupalisté.

Slabé stranky: naroc¢na udrzba, v soucasné chvili mala ¢lenska zakladna ¢len( bikrosového
klubu, nedostatecna vytiZzenost lokality, absence zavodu.

Hrozby: nedostatecna udrzba drahy mimo zavody, vandalismus, zahradkafri z nedaleké
zahradkarské kolonie, mala ¢lenska zakladna ¢lent bilos klubu.

PrileZitosti: Poradani, obnoveni pravidelnych trénink( pro mladez, poradani détskych dnd,
poradani akce pro navstévniky nedalekého skateparku a bikrosu zaroven- riders festival,
vyuZiti potencialu lokality pfi vytvoreni dalSich sportovist jako pumptrack nebo dirtové skoky
pro freestyle bmx nebo freestyle mtb.

Vize: vytvoreni arealu pro vsestranny rozvoj cyklistiky v terénu a na umélych prekazkach.

Radi bychom v soucasném realu vytvofili dalsi prvky pro trénink jizdy na kole a skakani .



Radi bychom vytvofili pumptrack, ktery je vhodny pro vSechny druhy cyklist(l, vSech vykonnostnich
kategorii. Pumptrack je vhodna tréninkova a zabavna draha, kde se cyklista pohybuje pouze

takzvanym pumpovanim (pohyp kola pomoci vlastni vahy a kopirovanim terénu) Vhody pro rozvoj
stability, zakladniho prekonavani bouli a zatacek

Dale bychom radi obnovili a vybudovali nové dirtové skoky pro pokrocilejsi jezdce, takové skoky jsou
vhodné pro trénink skok( a nasledné trikl pro ty hodné
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Radi bychom také vybudovali skill zonu plnou tréninkovych prvk( jako prejezd klady, prejezd
kamenitych tUsekd nebo cvicnych dropl (skok z prekazky dolll) Tato zéna by byla také vhodna pro
cyklisty vSech vékovych a vykonnostnich kategorii.

Jako posledni bychom radi vybudovali drahu na dual. Jedna se trat z mirného svahu pro dva jezdce
jedouci paralelné po trati pIné bouli a zatacek. Dualové traté se tési v soucasné dobé velké popularité
a jsou vhodné pro poradani zavodl na lokalni aZ statni Grovni.




Soucasnou bikrosovou drahu bychom radi zanechali v aktualni podobé, protoze trat je vhodna pro
trénink prvkd z predeslych sportovist jako pumptrack nebo skill zona najednou v souvislé jizdé.
Bikrosova draha prosla mnoha zménami v uplynulych mésicich, které byly vymysleny a zrealizovany
proto, aby draha byla snazsi pro vétsi mnozstvi jezdc( a ti se tak mohli ve svém jezdéni zlepSovat a
posouvat své hranice co nejbezpecnéji.

KrouZek vsestranné cyklistiky

V tomto aredlu mame v planu od zafi 2020 provozovat zajmovy krouZzek pro déti i dospélé za cileny
na véestranny rozvoj cyklistickych dovednosti. Takzvana Skola Kola.

Jakozto kluci, co vyrostli na draze tady v Maridnkach, a nyni propadli mountain bikingu, bychom radi
tuto radost pfedavali dal. JelikoZ vime, Ze kazda extrémni vyhranénost je pro dité ve vyvoji nezadouci,
nehodldme z Vasich déti délat zavodaky v upnutych dresech. Chceme jim ukdzat Sirokou skalu
dovednosti, co na kole lze a zaZit srandu.

Tréninky by probihaly na draze, do budoucna i na vznikajicich trailech v okoli sjezdovky a v pfilehlych
lesich. V zimnich mésicich bychom chodili do télocvicny trénovat stabilitu a zapracovat na
kompenzacnich cvic¢enich - to aby ndm to v |été lépe jezdilo!

V soucasném aredlu se snaZzime zlepsovat pfilehlé okoli a udrZovat Cistotu. V soucasné dobé
budujeme a osazujeme aredl lavickami na sezeni a odkladani véci. Dale v prlibéhu léta pridame
provozni fad a zakladni informace o aredlu a jeho vyuzivani. Do budoucna bychom radi vybudovali
novou technickou budovu s lepsim zazemim (napft. kontejner, zahradni domek apod.)

Prvni etapa rozvoje: Skill zona

Investice 20000 KC
Terénni Upravy 5 000 K¢
Material 15 000 K¢

Druha etapa rozvoje: Rozsifeni dirtovych skok( a Pumptrack

Investice 120 000K¢
Terénni Upravy 50 000K¢
Material 70 000K¢

Treti etapa rozvoje: Stavba dualové traté a zazemi

Investice 150 000K¢
Terénni Upravy 100 000 K¢
Zazemi 50 000 K¢

Vypracovali: Miroslav Haftanak, Lukas Strnad, Patrik Knopf, Lukas BroZzek



